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Pain au choix du client - 140 g

( Recommandation piscroe : Pain Alpestre ou
Pam au fevain de Ble germe )

Emincés de cuisse de poulet curry - 40g
Sauce mayonnaise au curry - 25 g
Salade iceberg - 20g
Ananas - 20g
Tomates - 40g
Raisins secs - 1g
Noix de coco grillées - 1g

s Progression de fa recette @ ...

1/ Réaliser la sauce en mélangeant la mayonnaise
avec le curry et la noix de coco grillée, puis réserver.

2/ Tadiller en tranches les tomates et réserver.
3/ Montage :

Ouvrir de pain en deux.

Tartiner des deux faces de sauce mayonnaise

Depaser sur fa premiere face fa salade, quelques tranches dananas
egouttees, les eminces de cuisse de pouﬂet curry, des tranches de tomate.
Parsemer de raisins secs.

Recouvrir de la deuxieme face et reserver au frais.

Recette proposee par Y&veﬁ,daﬁmm
Créateur culinaire 3 ff’ﬂl‘ '
yjasmin@saveurjasmin. co e
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